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Esprit Raid s'invite au COS

Le cadre du parc du chateau

de Nanteau a été mis @ pro-

fit par Esprit raid pour une
course d'orientation

P Guillaume, Nouria, Gré-
gory, Steve, Mohamed et
Florent ont participé a
l'une des trois courses

d'orientation (catégorie

précision) organisée sa-
medi par l'association Es-
prit Raid dans le parc du
Cos de Nanteau.
L'épreuve a été rempor-

tée en 46 minutes par Lio-

nel Boimard, un coureur
de Fun Events
(Val-d'Oise). Une centaine
de sportifs étaient sur le
terrain pour cette grande
manifestation d'outdoor.

Sprint, nocturne
et relais a
Nanteau comme
a Larchant

L'histoire pourrait s'arré-
ter la si les six athletes en-
gagés dans ce critérium
d'lle-de-France n'étaient
autres que des résidents
de la Maison d'accueil
spécialisée (Mas), tous
lourdement handlcapés et

“ne se se déplagant qu'en
fauteuil roulant.

Grﬁce ﬁEspn Raid une équipe handisport du Cos est montée sur Ie podlum
(photo Isabelle Rora)

Le groupe est d'ailleurs
monté sur le podium aux
cOté des sportifs valides,
notamment grace a l'ex-
ploit de Florent qui s'est
classé 18° sur pres de tren-
te inscrits.

« Le parc du de Nanteau
est un site idéal pour de la
course d'orientation » ex-
plique Madeleine Tirbois,
l'une des responsables
d'Esprit Raid. « On est en

pleine nature, le cadre est

protégé, il comporte de
nombreuses difficultés
techniques et nous avons
pu faire participer des
sportifs handicapés »
ajoute la jeune femme qui
avait bati cette journée
avec la responsable des
sports du Cos, Isabelle
Gaudillat.

La journée avait débuté
par l'épreuve de sprint,
une manche du cham-
pionnat régional, qui a vu
la victoire de 1'Alsacien

Olivier Sutter (Buhl-Flori-
val) chez les hommes, et
de Roxane Maine (OPA
Montigny), chez les fémi-
nines.

Le soir, les coureurs se
sont retrouvés a Larchant,

" dans le bois de la com-

manderie, pour disputer
«L'Oxydante», une noctur-
ne en relais par équipes
de trois remportée par le
Péle Espoir de Fontaine-
bleau,
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